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QU’EST-CE QUE
L'ENVIRONNEMENT ?

Définition générale
Quand on s’interroge sur la définition de

I'environnement et qu’on
dictionnaire, on y trouve les définitions
suivantes :

ouvre un

Ce qui entoure de tous cotés ; voisinage : Un
village dans son environnement de montagnes

Ensemble des éléments qui entourent un
individu ou une espece et dont certains
contribuent directement a subvenir a ses
besoins

Ensemble des éléments objectifs (qualité de
I'air, bruit, etc) et subjectifs (beauté d'un
paysage, qualité d'un site, etc) constituant le
cadre de vie d'un individu

Atmospheére, ambiance, climat dans lequel on
se trouve ; contexte psychologique, social : Un
environnement politique particulierement
hostile
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En art, ceuvre constituée d'éléments assemblés
guelconques, disposés dans un espace que l'on
peut parcourir (Mode d'expression usité dans
le surréalisme, le nouveau réalisme, l'art
cinétique, l'art pauvre, le land art, voire l'art
corporel, I'art vidéo, etc)

En linguistique, synonyme de contexte

(Définitions trouvées dans le dictionnaire
Larousse que vous pouvez retrouver en
cliquant sur le lien suivant :
http://bitly/1hFI9g8)

Le mot environnement est polysémique, c'est-
a-dire qu'il a plusieurs sens différents Ayant le
sens de base de ce qui entoure, il peut prendre
le sens de cadre de vie, de voisinage,
d'ambiance, ou encore de contexte (en
linguistique)

En effet, L’éducation c’est I'ensemble des
influences volontaires et involontaires qui
s’exercent sur I'enfant ou que I'enfant exerce
sur son environnement

L'environnement au sens d'environnement
naturel qui entoure I'homme est plus récent et
s'est développé dans la seconde moitié du XXe
siecle

(Source : Wikipédia : http://bitly/1MYrONm)

Durant tout ce dossier, nous allons surtout
nous intéresser a I’environnement en tant que
cadre de vie puisque nous allons aborder les
interactions entre |’environnement et les
associations, le role de ces dernieres dans la
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sensibilisation, la prévention, mais aussi
comment améliorer ce dernier grace aux
associations

Recensement des associations
Sur  Eureasso, nous recensons 1037
associations parmi lesquelles 85 déclarent
ayant l'environnement dans leurs centres
d’intérét

Mais attention, dans I'Eure, on se retrouve
surtout confronté a I’environnement dans le
sens d’environnement naturel, en effet, la
plupart des associations de ce département qui
déclarent comme domaine d’intervention
I'environnement sont en rapport avec le
développement durable, I'agriculture
On a par exemple des associations comme
Artisans du Monde, 1001 légumes, Jardins
Familiaux du Val de Reuil et bien d’autres
encore
On peut déja se rendre compte que lorsqu’on
parle d’environnement, le premier sens qui
vient a la plupart des gens est le sens
d’environnement naturel, on a tendance a
oublier un peu le sens premier qui est apparu
bien avant et qui est le sens d’environnement
en tant que cadre de vie des personnes
On voit déja qu’une amélioration est possible,
en effet, on pourrait imaginer que d’autres
associations pourraient étre créées qui
seraient plus en rapport avec le cadre de vie et
le bien-étre des personnes

Problématiques

associations

Apres ces définitions de I'environnement, nous
axerons notre réflexion autour du milieu
associatif, qui posséde un réle déterminant
dans l'amélioration de la qualité de
I'environnement

rapport  aux

A savoir que pour les associations de
protection de I'environnement, celle-ci ont des
facultés particulieres pour engager des
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procédures devant la justice Elles occupent un
rang privilégié parmiles acteurs participant aux
débats publics sur les questions d'écologie et
de développement durable Pour étre reconnue
comme telle, une association doit disposer
d'un agrément spécifique

Toutes ces informations sont a retrouver sur le
site : http://bitly/10IDSmt

Notre but ici est de sensibiliser autant les
associations, que les citoyens, que les
collectivités En sommes tous les potentiels
acteurs d'un environnement meilleur et
durable pour tout le monde Egalement nous
souhaitons montrer une facette de
I'environnement souvent cachée, tout du
moins pas assez développée A savoir que celui-
ci ne regroupe pas que l'agriculture, les
animaux et la nature En effet, bien d'autres
situations et domaines requiert de
I'environnement incluant bien des facteurs tel
que les transports en communs, les conditions
d'accueil des enfants dans les centres de loisirs
et bien d'autres, la sexualité des adolescents
Tous ces domaines ouvrent sur différents
débats qui méritent d'étre traités, on peut ici
citer I'ouverture de structures d'accueil sur des
temps habituellement non travaillés par Ila
majorité des citoyens comme le dimanche ou
les soirs

Ainsi nous souhaitons amener des réflexions
sur tous ces sujets qui, bien que n'étant
souvent pas assimilés a I'environnement, sont
des sujets qui touchent une grande partie de la
population, et qui posent souvent des
problemes auxquels nous aimerions
positivement ouvrir a de multiples solutions
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|| Bien étre et
développement
personnel

Le bien-étre c’est quoi ?

Le bien étre est un état lié a différents facteurs
considérés de facon séparée ou conjointe : la
santé, la réussite sociale ou économique, le
plaisir, la réalisation de soi, I’'harmonie avec soi
et les autres

Le terme de bien-étre renvoie a deux
principales désignations :

- physique : Le bien-étre physique est
défini par la sensation d'une bonne
santé physiologique générale, d'une
satisfaction des besoins primordiaux
du corps

- Le bien étre psychologique est issu
d'une évaluation personnelle et
subjective Laquelle peut provenir de
perceptions ou satisfactions diverses,
financieres, professionnelles,
sentimentales mais aussi de I'absence
de troubles mentaux

Bien étre, éducation et développement

personnel

Les techniques de développement personne
visent a la réalisation de soi, on va passer de ce
qui est en puissance a quelque chose en acte,
on va se réaliser, on a tout un ensemble de
potentiels que nous actualiserions au travers
du développement personnel

Ces approches ont été critiquées car il n’est pas
montré que les techniques de développement
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personnel contribuent au bien étre de
I'individu qui les utilisent, au contraire ¢a peut
provoquer un isolement social
En effet, on se rend vite compte que la réussite
ne dépend que de moi en tant que tel

Cette notion de développement personnel
peut nous étre utile si on la situe dans une
approche éducative ou I'on va parler plutét de
I'individu, considéré dans I'ensemble de ses
composantes, capable d’imagination, comme
sujet social et de I'individu comme la somme de
ses interactions dans ses environnements
Si, on s’en tient a une approche strictement de
développement personnel, on ne va pas
s’attacher a la question des interactions entre
I'individu et son environnement

C'est la que les approches du bien étre telles
gu’on les voit au Canada ou en Finlande nous
permettent d’y voir plus clair puisqu’on a
I'individu et son environnement
Les approches du bien étre visent a faire en
sorte que l'individu soit dans une relation
dynamique dans son environnement d’un
point de vue physique et mental, il y a un
certain nombre de composantes
indispensables

La chose essentielle est que I'individu soit dans
des environnements inclusifs
Il y a une logique de participation qui vient
d’une logique d’inclusion, dans ces approches,
troisingrédients sont indispensables : L’habilité
spécifique (petit talent qui n’appartient qu’a
moi et que je vais pouvoir développer), la
reconnaissance (j’existe au sein du groupe) et
le troisieme élément indispensable est une
forme de sentiment d’appartenance

Eduquer au bien-étre

C'est dans cette partie qu’intervient le réle
important des associations, en effet,
I’éducation au bien étre est une chose
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primordiale pour que chacun se sente bien
dans sa vie quotidienne

Plusieurs composantes peuvent apparaitre
dans cette partie, en effet, I'éducation au bien
étre regroupe, [I'éducation a la santé
puisqu’une bonne santé est indispensable a un
sentiment de bien-étre, |’éducation a la
mobilité mais aussi I’éducation a
I’environnement

A travers des jeux, des dessins animés, des
films, des images, des affiches, les associations
ont un réle dans I'apprentissage de toutes ces
composantes aux enfants

En ce qui concerne la santé tout d’abord, on
peut voir apparaitre des affiches qui indiquent
aux enfants comment se laver les mains, ou
bien qui expliquent les bases de I'alimentation
équilibrée

Les associations tiennent aussi un role dans
I'éducation a la mobilité 'en organisant des
activités qui font bouger les enfants dans
différents lieux

Enfin, on peut voir leur réle dans I'éducation a
I’environnement a travers de jeux ou bien de
sorties organisées dans des mares, des zoos etc

On peut voir que le role des associations n’est
pas négligeable auprés des enfants, que ces
derniéres leur apportent des éléments
indispensables a leur bien-étre et que cette
composante est a étudier pour rendre cette
éducation encore plus efficace

La mobilité

Le bien-étre est donc lié¢ a de nombreux
facteurs comme nous avons pu le voir
précédemment Ainsi la mobilité est un des
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facteurs qui possede un lien direct avec le bien-
étre

=
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Les déplacements que nous effectuons tous les
jours ont des impacts sur notre bien-étre
autant que sur l'environnement Que nous
parlions d'individus valides ou handicapés, la
mobilité reste un sujet essentiel qui ouvre au
débat et sur de nombreuses solutions a mettre
en place

Le site deplacementset-bienetrecompropose
10 propositions afin d'améliorer la mobilité
Nous en avons sélectionné quelques-unes

- Rendre "élastique" les horaires de travail
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"Le mal-étre des déplacements provient
principalement de la saturation des transports
publics et des voies routieres aux heures de
pointe ; ceci est essentiellement d{ au fait que
les salariés commencent et finissent leur travail
a peu pres tous dans la méme plage horaire,
d’amplitude limitée Comme dans tout
phénomeéne de saturation, réduire faiblement
les déplacements aux heures de pointe peut
améliorer fortement leur fluidité La saturation
pourrait étre diminuée si on donne aux salariés
la possibilité d’adopter des horaires de travail
leur permettant de ne pas se déplacer aux
heures de pointe ; ceci pouvant étre associé au
télétravail pour permettre aux salariés de
fournir en permanence la réactivité nécessaire
a la bonne marche de leur entreprise"

- Lancer la journée nationale du co-voiturage

"Le co-voiturage permet certainement de
réduire les encombrements sur les voies
routieres, il faut donc le développer Il faut
attirer I'attention du grand public sur les
possibilités et les avantages du covoiturage, en
encourageant sa mise en pratique réguliere
Cela pourrait se faire en organisant une
journée ou le covoiturage serait exposé au
grand public, avec de I'information largement
diffusée sur les bons exemples de sa pratique
réguliere, a travers la démonstration des
applications spécialisées disponibles sur tous
les smartphones et avec I'observation du trafic
durant la journée pour en démontrer l'intérét
En plus, Ila journée permettrait aux
covoitureurs de se rencontrer et de
commencer a créer un lien de confiance"

- Récompenser les
promeuvent le covoiturage

entreprises  qui

"Les entreprises peuvent encourager le
covoiturage entre leurs salariés Le
management et la DRH doivent en vanter les
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mérites, organiser des réunions d’information
et s’abonner aux applications facilitant la
pratigue du covoiturage Les entreprises
peuvent également payer le taxi de retour au
domicile des passagers lorsque le conducteur
doit retarder son retour pour une raison
professionnelle imprévue, cette situation étant
un des principaux freins au covoiturage ; les
contraintes horaires dues au covoiturage
doivent étre acceptées, comme elles le sont
pour les utilisateurs des lignes d’autocars
d’entreprises ; certains avantages, tels que des
places de parking réservées, peuvent étre
donnés aux personnes pratiquant le
covoiturage"

Concernant les personnes a mobilité réduite ou
handicapés autrement dit, comme indiqué
dans le nom, leur mobilité est réduite et leurs
déplacements restent compliqués et difficiles
d'acces pour certaines infrastructures
Cependant de nombreux efforts doivent étre
faits sur ce point afin de leur faciliter I'accés
notamment aux lieux de rencontre et de
culture Comme le souligne clio-
prepasclionautesorg Eh novembre 2011,
Intouchables, une comédie frangaise affiche un
grand succés au box-office L’histoire de
Philippe, riche tétraplégique et de Driss, son
auxiliaire de vie des quartiers sensibles touche
énormément le public frangais et le sensibilise
aux difficultés rencontrées au quotidien par les
personnes handicapées Mais terrible ironie, la
plupart des salles de cinéma projetant le film
ne sont pas accessibles aux personnes
handicapées"

Sachant que la mobilité est un des facteurs
principal de l'intégration sociale, on remarque
ici un réel probléeme

Dans les points principaux a soulever nous
pouvons citer :
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1 Il'aménagement urbain : les trottoirs, les
feux, les stations de transports en
commun, l'accés aux parcs, aux
magasins, aux supermarchés

1 Les lieux de la fonction publique a savoir
prioritairement I'école, du fait que la
socialisation primaire s'effectue des le
plus jeune age, et que I'école en soit un
des facteurs principaux

1 Les lieux du temps non-scolaire
autrement dit, les centre de loisirs, les
lieux accueillant les colonies de
vacances, le périscolaire effectué a
I'école également, qui peut-étre dans un
batiment différent que les salles de
classe

M Les lieux culturels : musées, cinémas,
bibliotheques, aquariums, zoos, salles
de concerts

Il est important que ces lieux ne soient pas
différents des personnes valides, ce qui
pousserait a I'exclusion sociale

La santé

Nous présenterons ici un des facteurs les plus
importants concernant le bien-étre, la santé En
effet les multiples domaines de la santé sont
des facteurs principaux au bien-étre Il nous
suffit de consulter le site bienetreet-
santefrafin de remarquer les catégories
présentes dans I'onglet santé

Sans toutes les noter, on peut citer : les
addictions, la dentition, les diverses maladies
possibles et existantes, I'ophtalmologie, les
allergies, les troubles du sommeil, gynécologie
Tous ces facteurs sont autant de raison de ne
pas "ressentir" le bien-étre Egalement, les
troubles alimentaires, la malnutrition, la sous-
nutrition représentent un probléme bien
présent dans notre société et contre lequel il
faut déployer campagnes et moyens afin de
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sensibiliser la population autant jeune
qu'adulte

1 Campagne contre la malbouffe

L'association brésilienne SPRS réalise une
campagne de sensibilisation envers les futures
mamans

L'association met en garde contre la malbouffe,
en particulier concernant les femmes enceintes
En effet ce qu'elle consomme n'a pas un impact
uniquement que sur sa vie, mais sur celle de
son enfant aussi

Prendre les bonnes habitudes alimentaires,
avoir une bonne hygiene de vie qui permet de
développer de bonnes défenses immunitaires
n'a pas de secret, tout cela s'effectue des
I'enfance et fait partie du role d'éducation des
parents ou des tuteurs Les mairies par le biais
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de I'école jouent également un roéle trés
important puisque beaucoup d'enfants sont
demi-pensionnaires Ainsi ils essaient au
maximum de proposer des repas équilibrés et
variés

Il est de notre devoir de sensibiliser au fait que
tous ces éléments font partie de
I'environnement

Bien étre et environnement, conciliable avec
la croissance économique ?

Qu'est- ce que la croissance ?

La croissance désigne une augmentation de la
production de biens et services Celle-ci se
fonde sur la consommation de capital,
notamment le capital naturel qui désigne
I'ensemble  des  ressources  naturelles
renouvelables et non renouvelables La
croissance par le biais de ces capitaux les
épuise et pollue

Que nous parlions de la production des
entreprises, des ménages, des associations ou
de la fonction publique, celles-ci produisent
des externalités négatives On parle d'une
externalité négative lorsque ladite activité
induit des colts pour un autre agent qui n’est
pas impliqué directement La pollution est
I'exemple typique : une usine pollue son
environnement en rejetant des déchets, elle
inflige une nuisance aux habitants de la région

visuelle, sonore, ou qui modifie des
environnements naturels Il faut donc
s'intéresser a ces externalités provoquées par
la croissance, on appelle ¢a la problématique
écologique de la croissance

Le développement durable est une
caractéristique phare de cette problématique,
effectivement celui-ci fait débat depuis des
années
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Le développement durable se définit comme
"le développement qui répond aux besoins du
présent sans compromettre la capacité des
générations futures de répondre aux leurs"
(rapport Brundtland)

BON A SAVOIRes 3 piliers du développement

durable

Le pilier économique faire évoluer la
croissance vers des productions plus économes
et moins gourmandes en énergies

Le pilier social : fiscalité redistributive pour
atténuer les inégalités de développement, a
favoriser le commerce équitable et éthique

Le pilier environnemental : développer les
énergies renouvelables, a réduire les émissions
de gaz a effet de serre, préserver les ressources
naturelles, etc

Quels outils pour améliorer la situation ?

La réglementation : La réglementation est un
instrument qui vise a édicter des régles, des
normes environnementales permettant de
limiter les pratiques sources d'externalités
négatives

La taxation : La taxation est un instrument
économique consistant a faire payer aux
producteurs leurs activités sources
d'externalités négatives, au profit de Ia
collectivité Elle vise a faire internaliser aux
producteurs le colt social de leurs activités

Le marché des quotas d'émission : Le marché
de quotas d'émission est un lieu ou
s'échangent les droits a produire des
externalités négatives Ceux-ci se négocient a
des prix fixés par la confrontation de I'offre et
de la demande
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Comment mesurer le biggtre et

I'environnement ?

Plusieurs outils utilisés en économie
permettent d'effectuer des comparaisons

Indice de Développement Humain (IDH) :

C'est un indice statistique composite, créé par
le Programme des Nations Unies pour le
Développement (PNUD) en 1990 pour évaluer
le niveau de développement humain des pays
du monde L'IDH se fondait alors sur trois
criteres : le PNB par habitant, I'espérance de vie
a la naissance et le niveau d'éducation Il se
mesuredeOal

- le savoir ou niveau d'éducation Il est mesuré
par la durée moyenne de scolarisation pour les
adultes de plus de 25 ans et la durée attendue
de scolarisation pour les enfants d'age scolaire
Il traduit la satisfaction des besoins immatériels
tels que la capacité a participer aux prises de
décision sur le lieu de travail ou dans la société

-le niveau de vie (logarithme du revenu brut
par habitant en parité de pouvoir d'achat), afin
d'englober les éléments de la qualité de vie qui
ne sont pas décrits par les deux premiers
indices tels que la mobilité ou l'accés a la
culture

- la santé / longévité (mesurées par |'espérance
de vie a la naissance), qui permet de mesurer
indirectement la satisfaction des besoins
matériels essentiels tels que l'accés a une
alimentation saine, a l'eau potable, a un
logement décent, a une bonne hygiéne et aux
soins médicaux

Empreinte écologique

L'empreinte écologique est un indicateur et un
mode d'évaluation environnementale qui
comptabilise la pression exercée par les
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hommes envers les ressources naturelles et les
« services écologiques » fournis par la nature
Plus précisément, elle mesure les surfaces
alimentaires productives de terres et d'eau
nécessaires pour produire les ressources qu’un
individu, une population ou une activité
consomme et pour absorber les déchets
générés, compte tenu des techniques et de la
gestion des ressources en vigueur

Commenm chaque personne a son échelle peut

participer au développement durable?

Les chefs d'Etat Est prévue pour fin
novembre-mi décembre, la COP 21, qui réunit
une centaine de chefs d'Etat du monde entier
avec comme objectif : trouver des solutions
concernant le développement durable, surtout
par le climat A retrouver sur
http://bitly/1M42tRG

En tant que citoyen : comme dit
précédemment, de nombreuses mesures
permettent de promouvoir et d'encourager le
développement durable Par exemple des
réductions d'impdts peuvent se voir réalisées
pour l'installation de fenétres respectant
certain criteres

IIl. Education,
education populaire et
environnement

L'éducation, c’est quoi ?

"L’éducation, c’est I'ensemble des influences
volontaires et involontaires qui s’exercent sur
I'enfant ou que I'enfant exerce sur son
environnement" affirme Francois Rousseau
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directeur de FR consultants au colloque
"éducations et territoires"

L'éducation populaire : qu'este ?

L'animation, comme on la congoit de nos jours,
est née du concept d’Education Populaire (XX
siécle) L’Education populaire  considére
I’'homme comme unique, social (dimension
collective, solidarité) et en permanence
perfectible Tous les hommes sont égaux en
droits et peuvent bénéficier des mémes
conditions pour exercer leurs droits et assumer
leurs responsabilités Tous les hommes étant
différents, chacun peut enrichir les autres et
s’enrichir des autres Education populaire prend
ses racines dans le peuple (destinée aux plus
défavorisés économiquement, socialement et
culturellement), elle est intergénérationnelle
et prend en compte toutes les activités
humaines Elle favorise donc les rencontres
humaines et permets la réalisation de projets
individuels et collectifs

Toutes ces informations sont a retrouver sur :
http://bitly/1ITAOnNMh

Les lieux de I'éducation ?

Si I'on part du principe que I'homme est en
permanence perfectible, cela signifie qu'il peut
I'étre partout et qu'il peut s'enrichir de tout le
monde Alors les lieux d'éducation different
selon les ages, le milieu social, et d'autres
facteurs On peut citer parmi eux I'école, les
institutions religieuses, la famille, la rue, les
centres de loisirs, tous les lieux culturels a
savoir la bibliotheque, le cinéma,

Santé et environnement

Afin d’illustrer cette premiere partie, nous
allons reprendre le témoignage que Catherine
Deladerriére, infirmiére scolaire, nous a fait
durant le colloque des 4 et 5 octobre derniers :
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« Mes missions se trouvent dans I'éducation
informelle, je suis nommée dans |’école pour
travailler avec les enseignants mais, en réalité,
ce qui m’intéresse c’est I’enfant et non I'éléve

Doucement on est allé vers l'infirmier ou
I'infirmiére qui parle du contexte extérieur a
I’école

Aujourd’hui, les enseignants ne font pas
vraiment de prévention, mais ils sollicitent les
infirmiers car les problématiques de santé sont
importantes (surcharge pondérale, probléme
de sommeil et d’addiction)

On nous demande de traiter ca en classe
aupres des éléves que I'on va inviter a travailler
sur ¢a, on enseigne aux éléves comment
appliquer les lers secours, ils sont alors des
apprenants

En revanche, lorsque I'on parle avec les éléves
de déséquilibre alimentaire on leur fait
envisager un petit déjeuner modéle ou parler
de sommeil, on les fait parler, on les fait
envisager un projet de vie, on ne déconstruit
pas leur modeéle adolescent, on leur fait
découvrir ce qui peut compromettre leur
avenir scolaire et leur avenir tout court

Lorsque I'on parle d’éducation a la sexualité, on
les fait se penser comme des étres tendres et
responsables

Mon réle va permettre a I’enfant de mettre des
mots sur ce qu’il a vécu, de relativiser, de voir
en les adultes qui I'entourent des ressources
possibles, de le reconnecter a |'extérieur

L’éducation nationale a compris que, dans les
infirmeries on avait des enfants en
décompensation, on a besoin d’outils pour les
faire parler comme la sophrologie par exemple
qui est présente dans certains établissements
scolaires, ces outils vont alors étre utilisés en
atelier avec des éléves volontaires »
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A travers ce témoignage, on peut voir le role
trés important que peuvent avoir les infirmiers
au sein des établissements scolaires, en effet,
ici I'infirmiére nous fait part de son réle dans
I’éducation a la santé

Cette derniere étant un des éléments
primordiaux au bien-étre des enfants, il est
important de le prendre en compte dans le
prise en charge globale des enfants dans leur
environnement qui, ici, représente |'école et le
temps scolaire

Education populaire: ['objectif d’un
environnement de vie plus agréable

Afin de parler au mieux de ce theme, nous
avons décidé de vous parler du festival du film
« génération durable » qui s’est déroulé du 7
octobre au 7 novembre derniers et de vous
faire part du témoignage de Pascal Grihault,
son directeur mais aussi directeur de la MJC de
Bernay que nous avons eu le plaisir de
rencontrer

Ce festival était le 6eme festival qu'il organisait,
ce dernier recensait 25 films dans 15 villes
différentes de Haute-Normandie

I nous a expliqué que la préparation du festival
s'est effectué sur 1 an, son but était de toucher
un plus large public notamment les jeunes, a
savoir les collégiens, lycéens et méme les
éleves primaires grace a une démarche plus
pédagogique, en effet le festival a permis de
réunir tout le monde car I'outil
cinématographique rassemble toutes les
générations d'autant plus que le théme «
nature et environnement » peut trouver un
bon accueil chez un public divers

Pascal Grihault nous a expliqué que l'approche
des films est davantage tournée vers le cinéma
et pas seulement le documentaire, afin que le
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sujet soit recu avec émotion, sentiments Les
moyens pour réaliser ce festival ont été
nombreux du matériel beaucoup plus
professionnel, une meilleure qualité d'image,
pour un résultat trés réussi du point de vue
esthétique

Les objectifs de ce festival étaient importants :
sensibiliser le public sur le fait que
I'environnement n'est pas juste synonyme de
développement durable mais aussi
d'agriculture, de transports, d'énergies... Les
films présentés de facon positive énoncent des
problémes quotidiens et mondiaux a traiter,
mais dans un autre état d'esprit que ce qu'on
peut avoir I'habitude de voir : ils proposent des
solutions

Le festival s'est associé aux écoles et aux
centres de loisirs pour permettre de créer des
projets par la suite, grace aux différents films
proposés aux plus jeunes Le festival n’a pas
remis de prix mais s’est déroulé plutot sous
forme de concours avec un classement

Le directeur du festival nous a également
informé que les citoyens se mobilisent chaque
année pour que certains films soient diffusés
dans tel ou tel cinéma, ainsi le festival nait et se
nourrit de la participation de chacun
Concernant les tarifs, les films diffusés
variaient de la gratuité a 3€ M Grihault
souhaitait que ce festival et par ce biais, la
culture soit accessible a tous Les séances
étaient donc gratuites pour les écoles

Ce festival nous donne un trés bon exemple de
la sensibilisation qui peut avoir lieu a travers les
associations, pari réussi pour cet évenement
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A travers cet article, on peut voir que
I’éducation populaire a donc un role a tenir
dans I’éducation a I'environnement et au bien-
étre, et dans la mise en place d'un
environnement de vie plus agréable pour les

enfants, mais pas que.
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IV  L’environnement a
travers les associations et leur
role dans la sensibilisation

Le role des associations de protection de
I'environnement :

Extrait du code de I'environnement :

Les associations agréées de protection de
I’environnement jouent un role majeur dans la
détection des infractions relatives a I'environnement,
s’agissant en particulier des pollutions et des atteintes
aux animaux et aux milieux

Ces associations exercent bien souvent un « droit
d’alerte » et sont de plus en plus fréguemment a
I’origine des plaintes avec constitution de partie civile
entrainant des ouvertures d’informations judiciaires ou
de citations directes devant les juridictions répressives

Il n’y aurait ainsi que des avantages a ce que les
parquets identifient précisément les associations
actives dans leur ressort et les invitent régulierement a
exposer leurs préoccupations ou leurs attentes La
connaissance de ces associations devrait permettre
d’établir un dialogue utile et d’orienter au mieux
certaines plaintes ou dénonciations en saisissant
rapidement les services compétents

Nous avons contacté certaines associations de I'Eure
qui déclaraient comme domaine d’intervention
I’environnement et nous leur avons posé des questions
sur leurs actions et leur réle dans la sensibilisation a
I’environnement

Nous avons regroupé les réponses en deux catégories,
tout d’abord les associations ayant un réle dans la
sensibilisation a [I'environnement naturel et au
développement durable, puis les associations ayant un
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role dans la sensibilisation a I’environnement des
personnes dans le sens de cadre de vie

Les associations, leur role dans la
sensibilisation a I’environnement naturel et au
développement durable

[ 2YLI AYAS /I &aQLISdzi LI &
La compagnie Ca s’peut pas, créée en 2004, est une
compagnie professionnelle qui travaille pour le jeune
public et le public familial, le :;xmg“,m,m

plus souvent en collaboration 2 3

avec des mairies, des syndicats
de I'eau et des déchets, des S LE‘L-
festivals sur I’environnement, ;

des écoles ...
Elle regroupe une quinzaine g:}’)
d’artistes et de techniciens | . .
intermittents du spectacle qui | s s
permettent de mettre en e
ceuvre et de monter des
pieces abordant des thématiques sociales,

environnementales et scientifiques

Dans les dernieres piéces montées sur la thématique
de I'’environnement nous avons :

- Chaud devant qui est un théatre forum sur le
déréglement climatique et la consommation
d’énergie accessible aux enfants a partir de 8
ans
Lors de cette piece les différents themes
abordés sont : le gaspillage énergétique, les
modes de déplacements, une consommation
éco-citoyenne, les conséquences globales et
locales du déréglement climatique, la pollution
intérieure et extérieure, la responsabilité
individuelle, I'urbanisme et 'aménagement du
territoire, I'effet de serre et la couche d’ozone

- One, two, triqui est un théatre forum sur la
prévention des déchets accessibles aux enfants
a partir de 8 ans également, les différents
themes abordés lors de cette piece sont: la
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réduction des déchets a la source, le tri sélectif,
le recyclage, le compostage, le gaspillage
alimentaire, les déchetteries, la sur-
consommation et I’éco-consommation,
I'impact des déchets sur I'environnement

- Garbage Landyjui est un conte musical sur le
recyclage et le tri des déchets, cette comédie
fantastique et musicale est accessible aux
enfants a partir de 7 ans

- Eaudyssée qui est un spectacle sur la
protection de I'eau et I'accés a I’eau potable, il
entreméle conte, musique, marionnettes et
vidéo et est destiné a toute la famille a partir
de 5 ans

- L es Equipivreaun vibyage scientifique au
cours d’'une enquéte sur la pollution et la
qualité de I'air, accessible a tous a partir de 7
ans

- Etenfin, 1, 2, 3 soleil qui est un conte dréle,
poétique et éducatif sur les bienfaits et les
dangers du soleil dans lequel on retrouvera des
chansons et des dialogues, du théatre et des
marionnettes, des légendes et des ombres
chinoises, accessible a tous a partir de 5 ans

On voit tres bien a travers tous ces différents
spectacles le réle que I'association peut tenir aupres
des enfants dans la sensibilisation au développement
durable, elle permet d’aborder des themes importants
et d’actualité, de transmettre un message aux enfants
tout en gardant un c6té ludique, les enfants sont alors
sensibilisés aux questions d’actualité tout en s’Tamusant
Retrouvez le site internet de I'association en cliquant
sur le lien suivant : http://bitly/1Nslorl

Association Naturellement Reuilly

Cette association créée en 2007 a pour vocation de
sensibiliser les habitants de I'agglomération d’Evreux a
la nature qui les entoure et au développement durable
Mieux connaitre pour mieux protéger est le fil
conducteur de cette association qui tient a montrer
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I'importance mais aussi la fragilité du patrimoine
naturel de nos communes

Les différentes actions de cette association sont de :

- Découvrir: il s’agit d’éclairer les participants
sur la beauté et la grande diversité de la faune
et de la flore de notre région

- Observer il s’agit d’apporter les clés afin de
pouvoir « lire » la nature et de pouvoir accéder
au trésor naturel qui nous entoure

- Protéger: la prise de conscience de la fragilité
et du déclin de la biodiversité implique des
actions en sa faveur

- Découverte Nature évenement annuel qui
regroupe |'ensemble des actions de
I'association dans un cadre festif afin de
sensibiliser le grand public

L'association Naturellement Reuilly met en place
toutes ces actions a travers des expositions de photos,
la création de jeux et la mise en place d’ateliers, des
films, des randonnées découvertes, l'installation de
caméras dans des nichoirs, I'acces a des mangeoires et
des nichoirs mais aussi la mise en place d’un
événement annuel sous la - ”
; o keend festif _Lassociation NR. @%
Crée en 2007, cette tien lai 1901 a pour i i
comportant des | @mm ondEueun s e s e o
expositions, différents | s
stands, des films projetés

cstle il oonductowr
nais aussi  fagiité ¢ palimoine

‘communes.

Nosactions =~~~
etc... S R e
Retrouvez le site internet e o

ik L do la rag
biodiversité imo cue des actions en a faveur.

de I'association en cliquant
sur le lien suivant
http://bitly/1XCOBYZ

Dzoou-trrzs Neruee : Evenerren: annuel qui regroupe I'ensemble de
nos acfions dans un cadre fest afin de sersibiliser e granc public.

[ QF & &2 OA l-radiof v SNy I &
L'association Bernay-radiofr est une radio a I'écoute de
la population Une radio ouverte aux partages qui se fait
avec les acteurs qui font vivre la ville mais aussi avec
I'aide de ses auditeurs qui sont plus que cela, en effet
ces derniers sont sollicités et impliqués dans la radio,
qui est, une radio ol I’'humain parle
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Le producteur et programmateur nous informe que
leur réle, en tant que radio web et locale est de donner
la parole a celles et ceux qui montre des efforts en
matiere d’environnement

A cette occasion, ils donnent la parole, dans de
régulieres interviews, au Syndicat de Destruction des
Ordures Ménageres de I'Ouest du Département de
I’Eure (SDOMODE) par exemple

lls donnent, aux actions citoyennes locales vers
I'environnement, une place de promotion et d'écoute
importante

Enfin, ils diffusent, des que possible, les messages sur
le sujet sur leur antenne (Monoxyde de carbone -
Electricité, etc)

On peut voir que cette association, a travers toutes ces
actions, participe, a son échelle, a la sensibilisation des
gens a I'environnement naturel

Retrouvez le site internet de I'association en cliquant
sur le lien suivant : http://bitly/1NslteE

BERNAY-RADIO.FR

ok e ) \

[ QI [ ¢ \

HT Y £Q!3aASy0osS [201tS RS
L’agence Locale de I’Energie et du Climat de I'Eure,
association créée en 1995 a pour objectif de
promouvoir :

e La maitrise de [I'énergie et les énergies
renouvelables,

e les technologies et les modes de gestion

respectueux de I'environnement et économisant les
ressources naturelles,
* Les principes du développement durable

L'Agence Locale de I'Energie et du Climat de I'Eure se
positionne comme une structure accompagnant,
formant et conseillant des particuliers comme des
collectivités, des écoles et méme des entreprises sur
les thématiques de la maitrise de I'énergie
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Comment ? Grace au développement de nombreuses
missions :

Pour les particuliers :

1 L’Espace Info-Energie qui est un service gratuit,
neutre et indépendant qui conseille les
particuliers souhaitant réaliser des travaux, sur
des points techniques, les aides financieres
dont ils peuvent bénéficier, les professionnels

) e

Pour les scolaires
1 L’Education a I'Energie et au Climat : L’Agence
Locale de I'Energie et du Climat de I'Eure a
développé un programme de sensibilisation,
d’animation et d’éducation intitulé « I'Energie
au bout des doigts » sur I'Eure ; elle anime
également le défi « écol’énergie » et « watt
college » visant a sensibiliser les jeunes et a
réaliser des économies d’énergie dans leurs

établissements via un certain nombre
d’actions mises en place
Pour les collectivités :
 La mission Bois-Energie: L’animation

départementale sur le bois-énergie doit
d’origine locale comme source d’énergie
aupres des collectivités locales

I La mission Conseil en Energie Partagé : Pour
aider les communes de moins de 10 000
habitants a réduire leurs dépenses d’énergie,
le Conseiller en Energie Partagé (CEP) propose
ses compétences de technicien spécialisé en
énergie a plusieurs communes réunies

 La mission Accompagnement des démarches
énergie-climat :La Démarches
Territoriales Energie-Climat » de I'ALEC 27 a
pour objectif d’accompagner et de former les
communes et EPCI (Etablissements Publics de
Coopération Intercommunale) de I'Eure dans
leurs démarches Energie-Climat

mission  «

f Q9 y Sperhhéttfe d& lalorfsedz! utilisafion ldul boi S
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A travers toutes ces actions, on distingue tres
nettement le r6le de cette association dans la
sensibilisation a I'environnement naturel dans I'Eure
aussi bien aupres des enfants, que des ados et des
adultes

Retrouvez le site
internet
I"association en V4

Agence Locale ®
de de UEnergie
etdu Climat de UEure

cliquant sur le lien -
suivant : http://bitly/105AiQz

Centre aéré La Hétraie
Depuis septembre 2010, ce

centre aéré s’est
largement engagé dans
I’éducation a

I’environnement et au
développement durable
Cet engagement s’est
traduit par la mise en place
d’un refuge LPO (Ligue de protection des oiseaux), une
basse-cour, un jardin pédagogique, et un rucher
pédagogique, par les jeunes qui fréquentent cette
structure

Leur principale motivation est de transformer leur parc
de 3 hectares en un véritable outil pédagogique
d’éducation a I'environnement et au développement
durable

A chague mise en place d'un nouvel espace, les
animateurs font participer toutes les tranches d'age qui
fréquentent I'accueil de loisirs, chacun avec ses
possibilités physiques et intellectuelles

Ces différents espaces vivent par et pour les enfants et
les jeunes, ils sont des espaces de vie ou leurs publics
sont sensibilisés en permanence aux problématiques
environnementales de notre époque

Outre les approches "Sensorielle, cognitive,
scientifique, comportementale" ils s’effor¢ent
d'intégrer dans leur réflexion l'approche systémique,
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source de questionnement et de débat avec leurs
publics

Depuis le printemps, ce centre aéré travaille sur la mise
en place d'un projet "Calinothérapie Equine", ce projet
ayant pour but de rapprocher I'enfant de I'animal, dans
un rapport bilatéral de bien étre

Ces derniers mots montrent que I'association, qui joue
déja un role assez important aupres des enfants pour
leur apporter la sensibilisation au développement
durable, intégre a cette notion d’environnement
naturel la notion d’environnement en tant que cadre
de vie

En effet, par cette derniére phrase, I’association nous
parle de ce rapport qui existe entre I’environnement et
le bien étre des personnes

Retrouvez le site internet de I'association en cliquant
sur le lien suivant : http://bitly/IN5B0gX

[ S [/ 2tft SOGAT
(CTCE)

Le CTCE (collectif pour une Transition Citoyenne de
I'Eure) a pour objet de "Regrouper les associations, et
les personnes qui ceuvrent a la transition écologique,
sociale et humaine Développer et favoriser toutes les
initiatives citoyennes qui réinventent les fagons de
produire, d’échanger, d’habiter, de se nourrir, de se
déplacer, d’éduquer ses enfants..."

Ce collectif a organisé un "village des alternatives"
Alternatiba a Evreux le 12 septembre pour montrer les
initiatives qui préservent la planéete et lutte contre le
déréglement climatique, existant sur notre territoire
(Vous trouverez en lien une vidéo vous présentant ce
qui s’est passé durant ce village des alternatives:
http://bitly/1PzVnbN)

Vous pouvez aussi aller voir sur le site d'Alternatiba les
actions menées, et notamment aussi a Rouen

Le CTCE va se réunir, apres la COP 21, le 24 janvier pour
décider des projets qu’ils développeront  pour
poursuivre leurs actions pour lutter contre le
déréglement climatique

LJ2 dzNJ dzy' S
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Cette association évolue donc constamment pour
trouver des actions a mettre en ceuvre afin de
sensibiliser a I'environnement et de participer a la
préservation de la planete et a la lutte contre le
déreglement climatique

Retrouvez le site internet de I'association en cliquant
sur le lien suivant : http://bitly/11ZyW38

COLLECTIF POUR UNE

SITION
CIT@QYENNE

La PierréConchoise
L'Association culturelle "La Pierre Conchoise" fondée
en décembre 1978, a pour objet d'intéresser, d'initier
et promouvoir la connaissance de la minéralogie, de la
spéléologie, de la préhistoire et des fossiles
L'Association organise des activités |,
d'éducation populaire de types

variés expositions, rencontres- X
. , 7 ‘
échanges, visites de musées, | (. @
.. . RE goneW ‘
publications de bulletins oot !

Le président de I'association, P Britton, nous informe
gu’ils sont classés dans les associations « Nature », que
les associations d’amateurs en Géologie, qui adhérent
a la Fédération Francaise de Minéralogie et
Paléontologie (FFAMP), ont un role de plus en plus
évident dans la mise en valeur de notre patrimoine
géologique, volet important de I'Environnement
L’Amateur assure un suivi des travaux de
terrassements et permet de faire remonter toutes
informations concernant des découvertes fortuites
importantes L’Amateur ne creuse pas, ne détruit pas, il
observe

A partir des objets géologiques récoltés, il constitue
une mémoire de la géologie régionale qu'’il présente
lors d’expositions, ou d’intervention dans les écoles et
colleges

contact@eureassonet
wwweureassofr

La Pierre Conchoise ouvre en Mars 2016, a Conches, un
musée permanent de la géologie normande appelé «
Trésors Géologiques de Normandie », preuve d’une
réelle mise en valeur et d’'un enseignement de notre
Environnement Géologique

L’'Association centralise toutes les découvertes faites
par ses membres, identifie les objets et leur intérét,
informe les « scientifiques », garde une trace écrite des
sites

Enfin, I’Association organise des itinéraires géologiques
ouverts a tous pour sensibiliser in situ le public a la
notion d’Environnement géologique

Retrouvez le site internet de I'association en cliquant
sur le lien suivant : http://bitly/1IFYZ49

Carma

En tant que centre de loisirs et d’espace de vie sociale,
le CARMA met en place dans sa structure le recyclage
des déchets, un composteur ainsi qu’un potager afin de
sensibiliser les enfants, d’'une maniére un peu plus
ludique, a I'environnement
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V  Etat des lieux:
actuellement, quelles sont les
pratiques des associations ?

Que faire ? Quels enjeux ?
Quelles questions pour
améliorer et trouver des
solutions ?

Aujourd’hui, on peut voir que les associations essayent
de mettre en place des actions simples (ex : trier les
déchets) et quotidiennes afin de sensibiliser leurs
adhérents a I'environnement

En effet, lorsqu’on leur pose la question de ce qu’elles
font pour I'environnement, la certaines répondent
gu’elles ont pris l'initiative de trier les déchets, ou
encore de mettre en place un potager pour sensibiliser
les enfants

Certaines associations vont plus loin et sont engagées
encore plus dans la lutte contre le réchauffement
climatique et pour la préservation de notre Planéte
puisqu’elles organisent des conférences afin
d’informer leur public, ou encore des pieces de
théatres, des films, des randonnées pour sensibiliser
petits et grands a leur noble cause

La question que I'on se pose aujourd’hui est : est-ce
suffisant ?

Les questions de I’'environnement prennent une place
de plus en plus importante dans notre quotidien, de
plus en plus de personnes se sentent concernées, et
pour cause, c’est notre avenir qui est en jeu
Malheureusement, les initiatives des associations sont
encore trop peu connues et ne touchent pas encore
assez de monde pour pouvoir étre vraiment efficaces
et avoir un impact fort sur notre population
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De plus, les personnes agées ne sont pas forcément
prétes a changer leurs habitudes et leur mode de vie,
c’est d’ailleurs la que l'on voit tout l'intérét de
sensibiliser les enfants dés leur plus jeune age afin que
le fait de trier les déchets, par exemple, soit tout a fait
normal pour eux et rentrent dans leurs habitudes des
tout petit

On peut voir qu’il y a encore des progrés a faire en ce
qui concerne |"éducation afin que cette derniére soit
plus efficace, les associations doivent se poser les
bonnes questions, a savoir, que faire pour que la
sensibilisation touche plus de personnes ? Soit plus
efficace ? Ait un réel impact sur notre vie ?

Afin de répondre, en partie, a ces questions, afin de
trouver des solutions et des projets d’avenir, du 30
novembre au 11 décembre a lieu la COP 21

LaCOP 21 comprendre, agir

La COP 21 est la 21° conférence des parties, c’est-a-
dire, le rassemblement annuel de tous les pays
désireux d’agir pour le climat

Cette derniere aura lieux du 30 novembre au 11
décembre, au Bourget, a Paris

Cette année, c’est donc la France qui recoit et préside
cette conférence, cette derniere est une échéance
cruciale puisqu’elle doit aboutir a un nouvel accord
international sur le climat, applicable a tous, pour
maintenir le réchauffement climatique en-dessous de
2°C

Quelleyii SiUS fSa OGA2Yya
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Conférence des Parti@s

La premiere conférence mondiale sur le climat
remonte a 1979 a Genéve (Suisse) A cette occasion, un
Programme de recherche climatologique mondial est
lancé, sous la responsabilité de I'Organisation
météorologique mondiale (OMM), du Programme des
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Nations unies pour I'environnement (PNUE) et du
Conseil international des unions scientifiques (CIUS)

En 1988, le Groupe d’experts intergouvernemental sur
I’évolution du climat (GIEC) est créé par 'OMM et le
PNUE pour procéder, a intervalles réguliers, a une
évaluation de [I'état des connaissances sur les
changements climatiques

Le sommet de la Terre a Rio de Janeiro (Brésil) en 1992
est une étape cruciale dans les négociations
climatiques internationale avec la signature de la
Convention-cadre des Nations unies sur les
changements climatiques Elle reconnait officiellement
I'existence du déréglement climatique et la
responsabilité humaine dans ce phénoméne Son
objectif est de stabiliser les concentrations
atmosphériques de gaz a effet de serre a un niveau qui
empéche toute perturbation humaine dangereuse du
systéme climatique

L'adoption du protocole de Kyoto en 1997 fixe pour la
premiere fois aux pays développés des engagements
chiffrés de réduction des émissions de gaz a effet de
serre (GES) Entré en vigueur en 2005, le protocole
devait couvrir la période 2008-2012

Une vision a plus long terme s’est ensuite imposée avec
le plan de Bali en 2007 qui a établi un calendrier de
négociations pour parvenir a un nouvel accord devant
prendre le relais du protocole de Kyoto dont I'échéance
a été fixée a 2012

La COP15/CMP5 a validé I'objectif commun visant a
contenir le réchauffement climatique en-deca de 2°C
Les pays développés se sont également engagés a
mobiliser 100 milliards de dollars par an d’ici 2020 en
faveur des pays en développement a faire face au
déréglement climatique

Les conférences de Varsovie (Pologne) en 2013 et de
Lima (Pérou) en 2014 ont permis de franchir des étapes
indispensables pour préparer la COP21 de Paris en
2015 Ainsi, tous les FEtats ont été invités a
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communiquer leur contribution (INDC) en matiere de
réduction de gaz a effet de serre en amont de la COP21

Vous trouverez une breve histoire des COP racontée en
vidéo en cliquant sur le lien suivant:
http://bitly/1QWIhXg

90 I dz22 dZNRQRdzA = 1jdSt & Syas

L’'objectif de la COP21 est de batir une « alliance de
Paris pour le climat », qui permette de contenir
I’élévation de la température moyenne de la planéte
en-dessous de 2°C d’ici 2100 et d’adapter nos sociétés
aux déréglements existants

Cette alliance se déclinera en 4 volets :

- La négociation d’un accord universel,
conformément au mandat de Durban, qui
établisse des regles et des mécanismes
capables de relever progressivement
I’ambition pour respecter la limite des 2°C

- La présentation par tous les pays de leurs
contributions nationales, avant la COP21, afin
de créer un effet d’entralnement et de
démontrer que tous les Etats avancent, en
fonction de leurs réalités nationales, dans la
méme direction

- Le volet financier, qui doit permettre de
soutenir les pays en développement et de
financer la transition vers des économies bas-
carbone et résilientes, avant et apres 2020

- Lerenforcement des engagements des acteurs
de la société civile et non-étatiques et des
initiatives multipartenariales de I’Agenda des
solutions* ou Plan d’actions Lima-Paris, afin
d’associer tous les acteurs et d’entamer des
actions concretes sans attendre I'entrée en
vigueur du futur accord en 2020

Cet accord devra étre :

- Universel, conclu par tous et applicable a tous
les pays

- Ambitieux pour permettre de rester sous les
2°C et envoyer ainsi aux acteurs économiques
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les signaux nécessaires pour engager la
transition vers I'économie bas-carbone

- Equilibré entre atténuation et adaptation, et
qui prévoit des moyens de mise en ceuvre
adéquats, en matiére de financement, d’acces
aux technologies et de renforcement des
capacités

- Flexible en prenant en compte les situations,
les spécificités, les besoins et les capacités de
chaque pays, notamment les moins avancés et
les petites fles

- Durable et dynamique, avec un objectif de
long terme en accord avec la limite de 2°C qui
puisse guider et renforcer I'action contre le
déreglement climatique, avec une revue
périodique a la hausse du niveau d’ambition

Vous trouverez, en cliquant sur le lien suivant, une
vidéo de présentation de la COP 21 par Nicolas
Hulot : http://bitly/IMdGKSE
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